
1. SKLOP - 24.9.2025 | 16.00 – 19.00, Dentalia 
 

POKLIC ZOBOZDRAVSTVENEGA ASISTENTA 

 Vloga zobozdravstvenega pacienta v zobozdravstvu, priprava pacienta, administrativna dela, 

veščine, izzivi dela..) 

ANATOMIJA GLAVE IN MORFOLOGIJA ZOB 

 Uvod v anatomijo glave, 

 Kosti glave in obraznega skeleta, 

 Tempomandibularni sklep (TM sklep)-anatomija sklepa, gibanje spodnje čeljusti, klinični 

pomen, 

 Ožiljenje in oživčenje glave in ustne votline (zob), 

 Zobje – osnovni pojmi in klasifikacija, zobni loki, poimenovanje zob, 

 Morfologija posameznih skupin zob, 

 Notranja zgradba zoba, 

 Razvoj zob (odontogeneza), 

 Topografski odnosi zob z anatomskimi strukturami (sinusi, živčni prehodi), 

 Radiološka interpretacija anatomskih struktur (branje rtg posnetkov). 

 

ADMINISTRACIJA V ZOBOZDRAVSTVU (naročanje pacientov, dokumentacija) 

2. SKLOP - 3.10.2025 | 15.00 - 17.00, Dentalia 
 

PSIHIČNA IN FIZIČNA PRIPRAVA PACIENTA V ZOBOZDRAVSTVENI ORDINACIJI  

 Tehnike in postopki psihične in fizične priprave pacienta, 

 Delo z zahtevnejšimi pacienti,  

 Komunikacija z zobozdravnikom in pacientom med zobozdravstveno obravnavo,  

 Pomoč pri obvladovanju strahu in bolečine, 

 Celostni pristop pri obravnavi pacienta v zobozdravstveni ordinaciji. 

 

PREPREČEVANJE OKUŽB V ZOBOZDRAVSTVU  

 Predstavitev programa za preprečevanje okužb v zobozdravstvu,  

 Minimalni tehnični pogoji za opremljenost zobozdravstvene ordinacije,  

 Dezinfekcija in sterilizacija inštrumentov ( okužbe v zobozdravstvu in preprečevanje okužb, 

sredstva za razkuževanje, pomen, vrste in način dezinfekcije in sterilizacije, kontrola 

sterilizacije),  

 osebna zaščita zaposlenih, 

 ukrepanje ob vbodnih incidentih,  

 urejenost zaposlenih v zobozdravstvu  in urejenost zobozdravstvene ordinacije, 

 umivanje in razkuževanje rok,  

 ravnanje z odpadki iz zdravstva. 



17.00 - 17.30 PAVZA 

17.30 - 19.30 PRAKTIČNI DEL IZOBRAŽEVANJA, Iskra Dent 

 Prikaz priprave ambulante pred začetkom delovnega dne, 

 Praktični prikaz obravnave pacienta v zobozdravstveni ordinaciji,  

 Primer težavnega pacienta, 

 Higiensko in kirurško umivanje in razkuževanje rok, 

 Oblačenje zaščitnih in sterilnih rokavic ter zaščitnih oblačil, 

 Dezinfekcija in čiščenje zobozdravstvenega stola in površin v ambulanti, 

 Čiščenje raznovrstnih instrumentov in aparatur v ambulanti, priprava razkužil, 

 Rokovanje z infektivnimi odpadki iz zdravstva, 

 Urejanje dokumentacije in izvajanje del v zobozdravstveni ordinaciji po programu POBO 

(predstavitev primera urejenosti vseh dokumentov). 

3. SKLOP - 8.10.2025 | 16.00 - 17.30, Dentalia 
                   

INSTRUMENTI IN NAPRAVE V ZOBOZDRAVSTVU 

 Ročni instrumenti v zobozdravstvu (vrste in način uporabe), strojni instrumenti v     

zobozdravstvu (vrste, način uporabe, vzdrževanje), nasadni instrumenti (vrste, značilnosti, 

uporaba in vzdrževanje, 

 Nasadni instrumenti (značilnosti, uporaba in vzdrževanje, 

 Svedri (vrste, materiali, način uporabe), 

 Predstavitev zobozdravstvenega stola, rokovanje in vzdrževanje, 

 Instrumenti, naprave in pripomočki v restorativni, endodontski, protetični in oralno-kirurški 

obravnavi (vrste, načini dela , vzdrževanje). 

 Predstavitev diagnostičnih naprav in Cad-Cam tehnologije 

17.30 – 18.00 PAVZA 

18.00 – 20.00 - PRAKTIČNI PRIKAZ INSTRUMENTOV, DELOVANJA NAPRAV IN NJIHOVO 

VZDRŽEVANJE, Iskra Dent 

4. SKLOP - 17.10.2025 | 15.00 – 17.00, Dentalia 
 

RESTORATIVNO ZOBOZDRAVSTVO 

 

 Dejavniki nastanka kariesa, prepoznava karioznega zoba, 

 Sprejem pacienta in priprava ambulante na izdelavo zalivk, 

 Diagnostika, 

 Materiali in inštrumenti, naprave in priprava le teh za izdelavo kompozitnih zalivk 

 Vrste izdelave zalivk (minimalno invazivne, kompozitne, amalgamske, začasne zalivke), izbira 

barve kompozita, 

 Postopki izdelave zalivk (priprava kavitete, modeliranje in vgradnja materiala v kaviteto, 

končna obdelava), 

 Izdelava zalivke na kroni implantata, 



 Asistenca pri postopku izdelave zalivk, delo s polimerizacijsko lučko, komunikacija s 

pacientom med samim postopkom. 

ENDODONTIJA 

 Razumevanje osnovnih izrazov in postopkov v endodontiji, 

 Pomen endodontije, 

 Vzroki za odmrtje ali poškodbo zobnega živca, 

 Vrste endodontskih postopkov, 

 Diagnostika, 

 Aparati, instrumenti in naprave za endodontsko zdravljenje zob – prepoznavanje, priprava 

pripomočkov, 

 Postopek endodontskega zdravljenja (priprava pacienta – izolacija zoba, asistenca 

endodontu, dostop do koreninskih kanalov, izpiranje kanalov, osuševanje in priprava 

cementnega polnila za polnitev kanalov. 

 Pomen natančne asistence endodontu  

17.00 - 17.30 PAVZA 

17.30 – 19.00 PRAKTIČNI PRIKAZ, Iskra Dent 

 Priprava ambulante, instrumentov in naprav za izdelavo zalivk, praktični prikaz pri izdelavi 

kompozitne zalivke in zalivke na kroni implantata, 

 Simulacija izdelave kompozitne zalivke in zalivke na kroni implantata z asistenco, 

 Priprava ambulante, instrumentov in naprav za endodontsko obravnavo pacienta, -   zaščita s 

koferdamom,   

 Simulacija endodontskega zdravljenja (pravilno podajanje instrumentov endodontu, ki dela z 

mikroskopom (štiriročna asistenca), priprava in podajanje tekočin za izpiranje kanalov, 

priprava in mešanje polnil ( MTA, Cementna polnila..), 

 Priprava in uporaba recipročnih naprav in njihovo vzdrževanje. 

                  

5. SKLOP - 22.10.2025 | 16.00 – 17.30, Dentalia 
 

PROTETIKA V ZOBOZDRAVSTVU 

 Uvod v zobno protetiko, pomen nadomeščanja zob, 

 Vrste protetičnih nadomestkov (snemni, fiksni), 

 Odtisni materiali in njihova uporaba, 

 Instrumenti, pripomočki za odtiskovanje, tehnike odtiskovanja, 

 Nameščanje retrakcijskih nitk, 

 Izdelava FRC zatička ( pomen, prednosti, instrumenti in pripomočki, postopek izdelave), 

 Postopek izdelave protetičnih nadomestkov, 

 Postopek cementiranja kron ali mostičkov (izbira ustreznega cementa, aplikacija cementa, 

namestitev protetičnega nadomestka, prilagoditev na griz), 

 Postopek izdelave delne ali totalne proteze, 

 Postopek izdelave protetičnih nadomestkov na implantatih (fiksnih in snemnih), 

 Uporaba CAD CAM intraoralnega skenerja   



17.30 – 18.00 - PAVZA 

18.00 – 20.00 - PRAKTIČNI PRIKAZ POSTOPKOV V PROTETIKI, Iskra Dent 

 Priprava zobozdravstvene ordinacije, instrumentov, materialov in opreme za izdelavo 

protetičnih nadomestkov, 

 Priprava pacienta na izdelavo nadomestnega zobovja, 

 Praktični prikaz asistence zobozdravniku pri brušenju, odtiskovanju in intraoralnem 

skeniranju za izdelavo kron, mostičkov in protetičnih nadomestkov,      

 Izbira in uporaba odtisnih žlic,  

 Mešanje odtisnih materialov, 

 Simulacija asistence ob klasičnem odtiskovanju, skeniranju in cementiranju kron, mostičkov 

in nameščanju zobnih kron na implantate. 

 

6. SKLOP - 7.11.2025 | 15.00 – 17.00, Dentalia 
 

ORALNA   KIRURGIJA 

 Predstavitev, pomen in razlogi za izvajanje oralne kirurgije, 

 Najpogostejši posegi v oralni kirurgiji,  

 Predstavitev, uporaba in vzdrževanje instrumentov, pripomočkov in naprav v oralni kirurgiji, 

 Priprava operacijske dvorane, instrumentov in sterilnega operativnega polja za izvedbo 

oralno-kirurških postopkov, 

 Priprava osebja na kirurški poseg (kirurško umivanje in razkuževanje rok, oblačenje sterilne 

zaščitne opreme), 

 Psihična in fizična priprava pacienta na operativni poseg (anamneza, zdravila, seznanitev s 

postopki in postoperativna nega ustne votline, 

 Vrste posegov v ustni votlini (natančna obrazložitev razlogov za posamezni poseg, postopkov 

in način asistence kirurgu), 

 Vloga asistenta v oralni kirurgiji. 

17.00 – 17.30 PAVZA 

17.30 – 19.30 - PRAKTIČNI PRIKAZ POSTOPKOV V ORALNI KIRURGIJI, Iskra Dent 

 Spoznavanje s kirurškimi instrumenti in napravami, prikaz delovanja in vzdrževanja, 

 Prikaz priprave operacijskega polja, inštrumentov in naprav za posamezne kirurške posege v ustni 

votlini, 

 Praktični prikaz priprave osebja na kirurški poseg (kirurško umivanje in razkuževanje rok, 

oblačenje sterilnih rokavic, sterilnega plašča), 

 Praktični prikaz priprave pacienta na kirurški poseg, 

 Simulacija oralno kirurškega posega v ustni votlini z asistenco, 

 Simulacija vstavitve implantata  in direktne obremenitve implantatov s PMMA z asistenco, 

 Ukrepanje ob izrednih situacijah (krvavitve, slabost pacienta, psihične težave med posegom..), 

 Urejanje operacijske dvorane po opravljenem kirurškem posegu, 

 Zdravstveno vzgojno delo pacienta. 


